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Bjørk  
«Ark»-genser                              2014-5 
Størrelser:        x/liten - liten - middels - stor  -  x/stor - xx/stor 

Overvidde:            81    -   92   -    102   -   113  -  122    -  130 cm 

Hel lengde:           61    -   62   -      63   -     64  -    65    -   66 cm 

Ermelengde :        44    -   45   -      46   -     47  -    48    -   49 cm  

GARN: Bjørk (50 % bomull, 50 % Bambus), nøster à 50 gr. 

 

 

 

Aprikos nr 552:                   8   -   9   -   9   -  10  -  11  -  11 nøster 

 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 2 ½ og 3.  

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på pinne nr 3 måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet 

skal bli vellykket. 

 

 

 

Legg opp på pinne nr 2 ½ ,   202 – 230 – 254 – 282 – 306 – 326 

m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 6 – 6 – 6 – 

7 – 7 – 7 cm. Skift til pinne nr 3 og glattstrikk. Sett et merke i 

hver side med   101 – 115 – 127 – 141 – 153 – 163 m til hver del. 

Når arbeidet måler ca 41 cm (likt for alle størrelser), felles 12 m i 

hver side for ermeåpning (6 m på hver side av merket). Legg 

arbeidet til side mens ermene strikkes.   

 

Ermer 

Legg opp på pinne nr 2 ½,   48 – 50 – 52 – 54 – 56 – 56 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca 5 – 5 – 5 – 6 – 6 

– 6 cm. Skift til pinne nr 3. Strikk glattstrikk og øk på 1. omg 

jevnt fordelt til 51 – 53 – 55 – 57 – 59 – 59 m.   

Sett et merke i omg begynnelse (= midt under ermet) og øk  1 m 

på hver side av merket ca hver  2  – 2 – 2  – 2 – 1 ½ – 1 ½ cm til 

det er 85 – 89 – 95 – 99 – 105 – 113 m i omg og ermet måler ca 

44 – 45 – 46 – 47 – 48 – 49 cm. På siste omg felles 12 m midt 

under ermet (= 6 m på hver side av merket).  

 

Bærestykket 

Strikk alle delene inn på samme rundpinne nr 3 med ett erme 

over hver felling på bolen = 324 – 360 – 396 – 432 – 468 – 504 

m i omg. Strikk 3 omg glattstrikk over alle maskene og fell på 

tredje omg slik: Fell   0 – 3 – 3 – 3 – 3 – 6 m jevnt fordelt over 

hvert erme og   0 – 6 – 6 – 6 – 6 – 12 m jevnt fordelt på for – og 

bakstykket. Det er nå  324 – 342 – 378 – 414 – 450 – 468 m 

igjen i omg. Sett et merke midt på ryggen. Begynn i overgangen 

mellom høyre erme og ryggen og strikk  2 – 6 – 12 – 1 – 7 – 9 m 

glattstrikk. Sett et merke. Begynn nå ved pilen «Beg her» og 

strikk mønster I rundt etter diagrammet. Kontroller at «Midt på 

ryggen» stemmer. Alle nye omganger begynner ved merket.  

Når mønster I er ferdig strikket er det  108 – 114 – 126 – 115 – 

125 – 130 m igjen i omg. Strikk 1 omg glattstrikk og fell på 

denne omg jevnt fordelt til  98 – 108 – 114 – 114 – 120 – 124 m.  

 

 

Halskant 

Skift til pinne nr 2 ½  og fortsett rundt med 1 rett, 1 vrang i 

vrangbordstrikk til halskanten måler ca 2 cm. Fell av med rett 

over rett og vrangt over vrangt.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene.  

Mønster I
Slutt her s tr s tor, 
 x-s tor  og  xx-s tor
 = 115 - 125 - 130 m

Slutt her s tr x-l i ten,
 l i ten  og  middels
 = 108 - 114 - 126 m
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Gjentas
Beg her

Midt på  ryggen
 = 2 m rett sammen

 =  Rett x = Disse omg strikkes ikke str  x-liten og liten
   Strikkes 1 gang str middels og stor

/  =2 m rett sammen    Strikkes  2 ggr str  x-stor og  xx-stor

o  =1 kast

\  =Ta 1 m løst av. Strikk 1 m rett og trekk den løse m over

 =Ta 1 m løst av. Strikk 2 m rett sammen og trekk den løse m over

 =  Sett 2 m på hj p bak arbeidet.
 Sett de 3 neste m på en ny hj p bak arbeidet.
 Strikk de 2  neste m rett. Strikk  de 3  m på andre hjelpep rett sammen 
 og til slutt strikkes de 2 m fra hjelpep rett. 

 


