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Bjørk 
«Viva»-jakke                               2215-1 
Størrelse:      x/liten-liten-middels-stor-x/stor-xx/stor-xxx/stor 

Overvidde:        83  -  92    -  99   -  108  -  115  -  124  -  131 cm 

Hel lengde:        53  -  55    -  57   -   58   -   59   -   61   -   62 cm 

Ermelengde:     46  -  47    -  48   -   48   -   49   -   49   -   49 cm 

GARN: Bjørk (50% Bomull, 50% Ekte Bambus) nøster à 

50g. 

 

 

 

Brunrosa nr 581:             8  -  9  -  10  -  10  - 11  - 12  -  13 nøster  

 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 2 ½ og 3.  

+ 8 knapper.  

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på pinne nr 3 måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet 

skal bli vellykket. 

 

 

 

Legg opp på pinne nr 3, 207 – 229 – 247 – 269 – 287 – 309 – 

327 m og strikk 1. p fra vrangsiden, 1 rett, 1 vrang   51 – 57 – 61 

– 67 – 71 – 77 – 81 m = forstykke, sett et sidemerke, strikk 

bakstykke 105 – 115 – 125 – 135 – 145 – 155 – 165 m *5 rett, 5 

vrang*, avslutt med 5 rett, sett et sidemerke, strikk andre 

forstykke 1 vrang, 1 rett, 51 – 57 – 61 – 67 – 71 – 77 – 81 m. 

Strikk fram og tilbake i vrangbordstrikk med denne inndeling til 

arbeidet måler ca 4 cm.  

Strikk fra rettsiden slik: 4 m glattstrikk, mønster etter diagram 

for forstykke og øk på første omg som vist i diagrammet = 28 m 

mønster (4 m økt), strikk 23 – 29 – 33 – 39 – 43 – 49 – 53 m 

glattstrikk til sidemerket, over bakstykket strikkes mønster for 

bakstykke, på andre forstykket strikk 23 – 29 – 33 – 39 – 43 – 49 

– 53 m glattstrikk, mønster etter diagram for forstykke og øk på 

første omg som vist i diagrammet = 28 m mønster (4 m økt), 

avslutt med 4 m glattstrikk. Strikk med denne inndeling til 

arbeidet måler ca 33 – 34 – 35 – 36 – 36 – 37 – 37 cm. 

På neste pinne fra vrangsiden felles 12 – 12 – 12 – 12 – 12 – 14 – 

14 m i hver side for ermeåpning (6 – 6 – 6 – 6 – 6 – 7 – 7 m på 

hver side av denne).  

Legg arbeidet til side og strikk ermer. 

 

Ermer 

Legg opp på pinner nr 2 ½, 64 – 64 – 72 – 72 – 72 – 80 – 80 m 

og strikk 2 vrang, *4 rett, 4 vrangt,* gjenta fra *-* til 6 m 

gjenstår, avslutt med 4 rett, 2 vrang. Strikk rundt i 

vrangbordstrikk som forklart til arbeidet måler ca 12 cm. Skift til 

pinne nr 3 og strikk 1 omg og øk 1 m før første m, deretter etter 

hver fjerde m, slik at det blir 5 rett, 5 vrangt = 80 – 80 – 90 – 90 

– 90 – 100 – 100 m. Strikk mønster etter diagram for 

ermemønster, mønsteret skal komme som en fortsettelse av 

vrangbordstrikket. Når ermet måler 35 og 40 cm økes 1 m på 

hver side av første m, de nye m strikkes vrangt, når ermet måler 

45 cm økes 1 m midt under ermet, denne strikkes også vrangt = 

85 – 85 – 95 – 95 – 95 – 105 – 105 m totalt på ermet. Strikk til 

ermet måler ca 46 – 47 – 48 – 48 – 49 – 49 – 49 cm. Avslutt med 

samme mønsteromg som på bakstykke. På siste omg felles 12 – 

12 – 12 – 12 – 12 – 14 – 14 m midt under ermet. 

Strikk et erme til på samme måte. 

 

 

 

 

 

Bærestykke med raglanfelling 

Strikk ermene inn på bolen = 337 – 359 – 397 – 419 – 437 – 471 

– 489 m. Strikk mønster som før fram og tilbake og fell raglan på 

annenhver pinne (på rettsiden), slik: Strikk til 2 m før første 

sammenføyning, strikk 2 m rett sammen, ta neste m løs av, 1 rett, 

trekk den løse m over, gjenta dette i alle sammenføyninger = 8 m 

felt. Strikk slik til det er felt til sammen 23 – 25 – 27 – 28 – 30 – 

32 – 33 ganger i høyden, pass på at masketallet minker med 1 m 

på hver side på ermene og bakstykke hver gang det felles raglan, 

mønsteret skal hele tiden bli likt på begge sider. 

Fell for halsringning slik: Sett de 10 første og 10 siste m på en 

hjelpepinne. Strikk fram og tilbake og fell 3 m i begynnelsen av 

hver pinne hele tiden, samtidig som raglanfellingen fortsetter 

som før (der det er mulig) til det er til sammen 31 – 33 – 35 – 37 

– 39 – 41 – 43 raglanfellinger i høyden på bakstykket. La m være 

på pinnen til halskant. 

 

Halskant  

Begynn med høyre forstykke og strikk opp masker rundt 

halsåpningen med pinne nr 2 ½, ca 112 – 116 – 120 – 124 – 128 

– 132 – 136 m. Strikk rett fram og tilbake = riller, til det er til 

sammen 6 riller. Strikk 1 pinne rett fra rettsiden. Fell av med 

rette m fra vrangsiden (= 7. rille).  

 

Forkanter 

Strikk opp masker på pinne nr 2 ½, langs venstre forkant, også 

langs halskanten, ca 1 m i hver m, men hopp over hver fjerde m. 

Strikk rett fram og tilbake = riller, til det er til sammen 4 riller. 

Strikk 1 pinne rett fra rettsiden. Fell av med rette m fra 

vrangsiden (= 5. rille).  

Merk av til i alt 8 knapper, den øverste etter 4 m, den nederste ca 

4-6 m fra nedre kant, og de øvrige 6 jevnt fordelt mellom disse. 

Strikk den andre forkanten på samme måte, men fell til 

knapphull ved markeringene etter 3 riller. Knapphull: Fell 3 m, 

som legges opp igjen på neste pinne.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene. Sy i knapper. 

 

 

 

 

 

 



Bakstykke og ermer
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 = Rett på  retten, vrang på  vrangen

v  = Vrang på  retten, rett på  vrangen

v  = Sett 2 m på  hj.p foran arb, 1 vrang, s trikk m på  hj.p rett

v  = Sett 1 m på  hj.p bak arb, s trikk 2 rett, s trikk m på  hj.p vrang

 = Sett 2 m på  hj.p bak arb, 2 rett, s trikk m på  hj.p rett

 = Sett 2 m på  hj.p foran arb, 2 rett, s trikk m på  hj.p rett

 = Ta  1 m løs  av, 2 m rett sammen, trekk den løse m over

/  = 2 rett sammen

\  = Ta  1 m løs  av, 1 rett, trekk den løse m over

*  = Øk 1 m

o  = Kast

Forstykker
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