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Bjørk 
«Valencia»-topp og shorts     2325-11 
TOPP 

Størrelser:                 2    -    4    -    6    -    8    -   10   -   12 år 

Overvidde:               56   -   61   -   66   -   71   -   76   -  81 cm 

Hel lengde:               20   -   25   -   30   -   33   -   38   -  41 cm 

SHORTS 

Livvidde:                 50    -   51   -   54   -   58   -   61   -  66 cm 

Ben lengde:              8     -   10   -   12   -   14    -  16   -  18 cm 

GARN: Bjørk (50 % bomull, 50 % ekte bambus), nøster à 50 

g 

 

 

TOPP 

Askerosa nr 582:              2  -  2  -  2  -  3  -  3  -  4 nøster 

 

SHORTS 

Askerosa nr 582:              2  -  2  -  3  -  3  -  4  -  4 nøster 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 2 ½ og 3. 

Elastikk til livvidde. 4 knapper. 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på pinne nr 3 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

TOPP 

Legg opp på pinne nr 2 ½, 148 – 160 – 172 – 186 – 198 – 

210 m og strikk glattstrikk fram og tilbake ca 3 cm, strikk 

brettekant slik: *2 m rett sammen, 1 kast*, gjenta fra * til * 

ut omg. Strikk 3 cm glattstrikk. Sett de 5 første og siste m 

på hver sin hviletråd. Det er nå 138 – 150 – 162 – 176 – 

188 – 200 m på pinnen. Skift til pinne nr 3. Sett et merke i 

hver side med 33 – 36 – 39 – 43 – 46 – 49 m til hvert 

forstykke og 72 – 78 – 84 – 90 – 96 – 102 m til bakstykket. 

Strikk glattstrikk fram og tilbake til arbeidet måler ca 13 – 

17 – 21 – 23 – 27 – 29 cm.  

Nå skal det felles av alt utenom til stropper. 

Fell av 13 – 14 – 15 – 16 – 17 – 18 m, strikk 8 – 8 – 9 – 11 

– 12 – 13 m, fell av 96 – 106 – 114 – 122 – 130 – 138 m, 

strikk 8 – 8 – 9 – 11 – 12 – 13 m, fell av 13 – 14 – 15 – 16 

– 17 – 18 m.  

 

Stropper 

Strikk glattstrikk fram og tilbake over de 8 – 8 – 9 – 11 – 

12 – 13 m på høyre forstykke. Strikk til stroppen måler ca 

14 – 16 – 18 – 20– 22 – 24 cm. Mask eller sy sammen 

stroppen på bakstykket med 24 – 28 – 30 – 32 – 34 – 36 m 

under ermet (12 – 14 – 15 – 16 – 17 – 18 m på forstykket 

og 12 – 14 – 15 – 16 – 17 – 18 m på bakstykket). Strikk 

den andre stroppen på samme måte.  

 

Venstre forkant 

Ta de 5 m fra hviletråden over på en pinne nr 2 ½. Strikk 

også opp 1 m i hver m på venstre forstykke oppover med 

en annen pinne. Strikk1 rett, 1 vrang fram og tilbake over 

de 5 m, men strikk den siste m inn mot arbeidet alltid 2 m 

rett sammen med første m fra den andre pinnen. Strikk til 

forkanten når til toppen av arbeidet. Fell av med rett over 

rett og vrang over vrang.  

 

 

Høyre forkant 

Strikk en forkant til på høyre forstykke. Her skal det lages 

4 knapphull jevnt fordelt ved å strikke 2 m rett sammen, 1 

kast 2 m inn fra kanten. 

 

Montering 

Brett opp kanten nede på bolen og sy pent til. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen. Sy i knapper. 

 
 

SHORTS 

Begynn nederst på benet.  

Legg opp på pinne nr 2 ½, 68 – 72 – 76 – 80 – 88 – 92 m 

og strikk glattstrikk 2 cm, strikk brettekant slik: *2 m rett 

sammen, 1 kast*, gjenta fra * til * ut omg. Strikk 2 cm 

glattstrikk. Skift til pinne nr 3. Strikk glattstrikk og øk på 

første omg jevnt fordelt til 74 – 76 – 80 – 86 – 92 – 96 m. 

Strikk til benet måler ca 8 – 10 – 12 – 14 – 16 – 18 cm. 

Legg arbeidet til side og strikk det andre benet likt.  

Sett begge bena inn på samme pinne nr 3. Strikk den siste 

m på venstre ben sammen med første m på høyre ben = 

midtm midt foran. Strikk den siste m på høyre ben sammen 

med første m på venstre ben = midtm midt bak = 146 – 150 

– 158 – 170 – 182 – 190 m i omg. Sett et merke rundt 

midtm foran og bak. Fortsett i glattstrikk og fell samtidig 

til kile ved å strikke glattstrikk til det gjenstår 2 m før 

første midtm. Ta den neste m løs av, strikk 1 m rett og ta 

den løse m over denne, 1 m rett (midtm). Strikk 2 m rett 

sammen. Gjenta fellingen ved andre midtm. Gjenta 

fellingen på hver 2. omg i alt 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 ganger = 

126 – 130 – 138 – 146 – 158 – 166 m i omg. Strikk til 

arbeidet måler ca 12 – 13 – 14 – 15 – 16 – 16 cm målt fra 

siste felling. Sett et merke i hver side med 63 – 65 – 69 – 

73 – 79 – 83 m til hver del. Strikk nå shortsen høyere bak 

slik: Begynn ved sidemerket og strikk 63 – 65 – 69 – 73 – 

79 – 83 m. Vend og strikk 58 – 60 – 64 – 68 – 74 – 78 m 

vrangt tilbake. Vend og strikk 5 m mindre for hver gang til 

det er vendt 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 ganger i hver side. Strikk 

1 omg over alle m. Fell jevnt fordelt til 124 – 128 – 136 – 

144 – 152 – 164 m. Skift til pinne nr 2 ½ og strikk 2 rette, 

2 vrange rundt i vrangbordstrikk ca 4 cm. Strikk 1 omg 

vrang (brettekant), strikk glattstrikk 4 cm. Fell av.  

 

Montering 

Sy sammen i kilen. Sy ned brettekanten og tre en elastikk 

gjennom løpegangen oppe i livet. Brett opp brettekanten 

nede på benet og sy pent til. Fest alle løse tråder pent på 

vrangen.  
 


