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Bjørk 

«Falene»- dress og kyse           2326-4 

Størrelser:        1    -    3    -    6    -    9    -    12    -    18    -    24 mnd 
Overvidde:      46   -   46   -   52   -   52   -    58    -    58    -    65 cm 
Hel lengde:      47   -   51   -   53   -   59   -    65    -    68    -    72 cm 

Ermelengde:   12    -  14    -  16    -   18   -   20     -    22    -    23 cm 

Benlengde:      15     - 17     - 19     -   21   -  23      -    25    -    28 cm  
GARN: Bjørk (50 % bomull, 50 % ekte bambus), nøster à 50 g 

 

 

 

Hele settet: 
Beige nr 507:                     3   -   3   -   4   -   5   -   5   -   6   -   7 nøster 

 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 2 ½ og 3. 
6 – 6 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 knapper. Elastikk (lang nok til livvidde). 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på pinne nr 3 måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

 

DRESS 

Begynn nederst på benet. Legg opp på pinne nr 2 ½, 38 – 40 – 42 – 42 – 

44 – 46 – 48 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 3 cm. 

Skift til pinne nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne omg jevnt 

fordelt til 45 – 45 – 47 – 47 – 51 – 53 – 57 m. Sett et merke i omg 

begynnelse (innsiden av benet), og et merke rundt midtm på utsiden av 

benet (dette blir sidem helt opp til ermehulls-fellingen). Strikk mønster I 

rundt etter diagrammet (tell ut fra merket for midt på utsiden av benet 

hvor i diagrammet du skal begynne). Øk samtidig 1 m på hver side av 

merket på innsiden av benet ca hver 2 – 2 – 1 ½ – 2 – 1 ½ – 2 – 2 cm til 

det er 57 – 57 – 65 – 65 – 73 – 73 – 81 m i omg og benet måler ca 15 – 

17 – 19 – 21 – 23 – 25 – 28 cm (de nye m strikkes i glattstrikk til det 

eventuelt er plass til en hel rapport med mønster). Legg arbeidet til side 

og strikk det andre benet på samme måte.  

Sett begge beina inn på samme pinne nr 3 med innsiden mot hverandre, 

og legg opp 12 m (=kile) mellom bena foran og bak = 138 – 138 – 154 – 

154 – 170 – 170 – 186 m i omg. Fortsett rundt med mønster I etter 

diagrammet, kilem strikkes i glattstrikk, samtidig som det felles til kile 

slik: *Strikk til 1 m før kilem. Ta 1 m løs av, strikk 1 m rett, trekk den 

løse m over. Strikk 10 m glattstrikk. Strikk 2 m rett sammen = kilen 

foran*. Gjenta fra * til * ved kilen bak. Fortsett å felle på samme måte 

hver 2. omg, men med 2 m mindre mellom fellingene til alle kilem er 

felt bort. Etter siste felling, fell 1 m ekstra midt bak. Sett et merke i den 

miderste m midt bak, og mellom de 2 midterste m midt foran. Det er nå 

113 – 113 – 129 – 129 – 145 – 145 – 161 m i omg. Del arbeidet midt 

foran. Fortsett med mønster I etter diagrammet fram og tilbake, og fell 

samtidig 2 m i begynnelsen og slutten av pinnen = 109 – 109 – 125 – 

125 – 141 – 141 – 157 m igjen. På neste omg legg opp 1 ny m i 

begynnelsen og slutten av pinnen = kantm, som alltid strikkes rett. Når 

arbeidet måler ca 36 – 38 – 41 – 44 – 49 – 52 – 55 cm (målt fra 

oppleggskanten på benet), felles 9 m midt under ermet (= sidem og 4 m 

på hver side av denne) = 23 – 23 – 27 – 27 – 31 – 31 – 35 m igjen til 

hvert forstykke, og 47 – 47 – 55 – 55 – 63 – 63 – 71 m til bakstykket. 

Legg arbeidet til side og strikk ermer.  

 

Ermer  

Legg opp på pinne nr 2 ½, 34 – 34 – 38 – 38 – 40 – 40 – 42 m og strikk 

1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 3 cm. Skift til pinne nr 3. 

Strikk 1 omg glattstrikk, og øk på denne omg 1 m = 35 – 35 – 39 – 39 – 

41 – 41 – 43 m. Sett et merke i omg begynnelse = midt under ermet, og 

et merke rundt midtm = midt oppå ermet. Mål på bolen hvor du skal 

begynne mønsteret på ermet for å slutte på samme omg som på bolen. 

Strikk mønster I rundt etter diagrammet (tell ut fra merket for midt på 

ermet hvor i diagrammet du skal begynne). Øk samtidig 1 m på hver 

side av merket på innsiden av ermet ca hver 3 – 2 ½ – 4 – 3 ½ – 4 – 3 ½ 

– 4 cm til ermet måler ca 12 – 14 – 16 – 18 – 20 – 22 – 23 cm og det er 

41 – 43 – 45 – 47 – 49 – 51 – 53 m i omg (der hvor det ikke er nok m til 

å strikke en hel rapport strikkes det glattstrikk under ermet, til det er nok 

m). Fell 9 m midt under ermet. Strikk et erme til på samme måte. 

 

 

 

Bærestykke 

Sett alle delene inn på samme pinne nr 3, med ett erme over hver 

ermehullsfelling = 157 – 161 – 181 – 185 – 205 – 209 – 229 m i omg. 

Sett et merke i hver sammenføyning = 4 merker. Fortsett med mønster I 

etter diagrammet fram og tilbake (der det ikke er plass til hel rapport inn 

mot raglanfellingene strikkes det glattstrikk). Nå skal det felles til raglan 

på hver 4. pinne slik: Begynn på høyre forstykke. Strikk til det gjenstår 

3 m før første merke, strikk * 2 m vridd rett sammen, 2 m rett, 2 m rett 

sammen*, gjenta fra * til * ved hvert merke = 8 m felt. Fell 1 – 3 – 2 – 4 

– 3 – 3 – 2 ganger i høyden. Fortsett å felle på hver 2. pinne 10 – 8 – 11 

– 9 – 12 – 12 – 15 ganger i høyden til det gjenstår 69 – 73 – 77 – 81 – 

85 – 89 – 93 m på pinnen. Skift til pinne nr 2 ½. Strikk 1 pinne 

glattstrikk og juster m antallet til 63 – 67 – 69 – 71 – 73 – 75 – 79 m, 

deretter 1 rett, 1 vrang i vrangbordstrikk fram og tilbake 6 pinner. Fell 

av med rett over rett og vrang over vrang.  

 

Forkanter 

Plukk eller strikk opp m langs den ene forkanten (venstre side for jente 

og høyre side for gutt), ca 14 m pr 5 cm, og strikk 1 rett, 1 vrang fram 

og tilbake i vrangbordstrikk ca 2 cm. Fell av med rett over rett og vrang 

over vrang. Merk av for 6 – 6 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 knapper, den nederste 1 

cm fra nedre kant, den øverste 1 cm fra øvre kant, og de øvrige jevnt 

fordelt mellom disse. Strikk den andre forkanten på samme måte, men 

lag knapphull etter ca 1 cm. Knapphull lages ved å strikke 2 m rett 

sammen, 1 kast. Fell av med rett over rett og vrang over vrang.  

 

Montering  

Sy sammen under ermene, og i kilen. Sy i knappene. Sy forkanten med 

knapper på pent til nede ved åpningen midt foran. Den andre forkanten 

sys pent til over denne. Fest alle løse tråder pent på vrangen.  
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Gjenta
Midt på  uts iden
av benet/
midt på  ermet.

 = Rett 

o  = Kast 

I  = Ta  1 m løs  av uten å  s trikke den med tråden bak arbeidet 

 = 2 m rett sammen 

  = 1 m rett løs  av, 1 m rett, trekk den løse m over
 

 

 

 

 

 

KYSE 

Legg opp på pinne nr 2 ½, 65 – 65 – 73 – 73 – 81 – 89 – 89 m og strikk 

1 rett (kantm som alltid strikke rett), 1 rett, 1 vrang i vrangbordstrikk 

avslutt med 2 m rett (siste m er kantm), fram og tilbake 4 pinner. Skift 

til pinne nr 3. Strikk mønster II fram og tilbake etter diagrammet til 

arbeidet måler ca 10 – 11 – 12 – 12 – 13 – 14 – 15 cm. Herfra strikkes 

arbeidet rundt i glattstrikk. Strikk 2 omg glattstrikk og fell samtidig på 

første omg jevnt fordelt til 56 – 56 – 63 – 63 – 77 – 77 – 84 m. Fell 

deretter slik på 2. hver omg: *Strikk 5 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta 

fra * til * omg ut. Fell på samme måte, men med 1 m mindre mellom 

hver felling til det er 1 m igjen mellom hver felling. Strikk 2 m rett 

sammen ut omg. Klipp tråden og trekk den gjennom alle m. Stram lett 

og fest tråden pent på vrangen.  



 

Kant nede langs luen + snorer 

Legg opp på pinne nr 2 ½, 40 – 44 – 46 – 48 – 48 – 50 – 50 m (= snor), 

strikk opp i kantm, 1 m i hver m, men hopp over hver fjerde m og legg 

til slutt opp 40 – 44 – 46 – 48 – 48 – 50 – 50 m (= snor). Strikk 5 pinner 

1 rett, 1 vrang fram og tilbake i vrangbordstrikk over alle m. Fell av med 

rett over rett og vrang over vrang. Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

 

 

Mønster II
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Gjenta Beg her 
Avs lutt her

 = Rett 

o  = Kast 

I  = Ta  1 m løs  av uten å  s trikke den med tråden bak arbeidet 

 = 2 m rett sammen 

  = 1 m rett løs  av, 1 m rett, trekk den løse m over
 

 

 


